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SJEKKLISTE 
for etablering av samarbeid med lokalt arbeidsliv

1. Undersøk
Hvilke arbeidsplasser finnes i nærheten av skolen som kan bidra inn i under-
visningen? Dette kan f.eks. være matbutikken, lokale industri- og teknologi-
bedrifter eller kommunen. Eksempler på bidrag fra samarbeidspartner: 
oppdrag, tallmateriell/data, utstyr, fagekspertise m.m.

2. På skolen
Hvilke lærere, elever og fag skal involveres?

3. Ta kontakt
Finn egnet kontaktperson, og send en kort e-post om elevgruppa og ønske 
om samarbeid. Forslag til e-post finner du på naturfag.no/arbeidsliv.  
Følg opp med en telefonsamtale.

4. Still godt forberedt til møtet
•	 Tenk gjennom hva skolen ønsker å få ut av samarbeidet og hva dere 

tenker at partneren kan bidra med. 
•	 Prøv å finne ut: Hva er det de ansatte gjør på en vanlig arbeidsdag? 

Hvilke problemstillinger jobber de med nå? Kan noe av dette være 
aktuelt for elevene å jobbe med? Vær åpen for nye ideer!

•	 Diskuter hva partneren skal bidra med i undervisningen. 
•	 Avtal dato(er) for møtepunkter mellom partneren og elevene.

5. Formuler oppdraget
Formuler utkast til oppdrag basert på samtalen i møtet og kriteriene for 
oppdrag. Kriteriene og skrivemal for oppdrag finner du på naturfag.no/
arbeidsliv. Send utkastet til samarbeidspartneren for godkjenning.




