
                 
       

  

 

 

 

Seminar Energioppdraget 

Tid: 17.-18. september 2025 
Sted: Quality Hotel 33 

 
 
Onsdag 17. september 

 
11.00 Registrering  

11.30 Lunsj 

12.30 Årets oppdrag  

13.00 Innlegg fra oppdragsgiver 

Silje Røgeberg, seniorrådgiver Kraftsystem & Marked hos Statnett 

13.30 Pause 

13.45 Nettsmart forbruk i distribusjonsnettet 

Kristin Reitan, avdelingsleder Nettutvikling hos Norgesnett AS 

14.15 Hvorfor oppdrag?  

Fra overordnet oppdrag til undervisningsopplegg – boblemodellen som verktøy  

14.45 Pause  

15.00 Fra overordnet oppdrag til undervisningsopplegg – boblemodellen som verktøy 

15.30 Undervisningsplanlegging: Hvordan er situasjonen der jeg bor?  

16.30 Presentasjon fra fjorårets vinner: Molde vgs 

17.00 Ferdig for dagen  

18.00 Middag på hotellet 

 

  



                 
       

  

 

 

 

 

Torsdag 18. september 

09.00  Skolepresentasjoner 

 - Bleikvassli skole 

 - Samfundets skole Sentrum   

09.45 Diskusjon: Hvilke tanker har dere nå om opplegget på egen skole? 

10.00 Pause 

10.15 Innlegg fra Heimdall Power 

Peter Gørbitz, leder Marketing & Communications hos Heimdall Power 

10.45 Undervisningsplanlegging: Hvilke kunnskaper og ferdigheter trenger elevene og 

hvilke aktiviteter bør de da gjennomføre? 

11.30 Pause 

11.45 Undervisningsplanlegging fortsetter 

12.15 Oppsummering av seminaret og avklaringer for veien videre 

12.30 Lunsj 


