
Påstander  
Ta stilling til påstandene. Når dere har sett filmen, går dere gjennom påstandene på nytt og vurderer 
om dere skal endre svarene deres. 

Påstand  Enig  Uenig  Usikker  

Vi kan bare bli avhengige av det som er farlig. 
   

Å være avhengig av noe kan skape problemer. 

   

Hjernen er involvert når vi blir avhengige av noe.  
   

Dopamin er et farlig stoff. 
   

Forelskelse øker dopaminnivået i hjernen din. 
   

Økt dopamin i hjernen gjør at vi føler oss triste. 
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