
 

 

Grubleoppgave – Når heller vi i fløte? 

 

Anta at du blir servert kaffen din 5 eller 10 

minutter før du egentlig er klar til å drikke den. 

Bør du helle i fløten som holder romtemperatur 

når du mottar kaffen eller bør du vente til du skal 

drikke den, for at den skal være så varm som 

mulig når du drikker den. 

 

 



 

 

Løsning: 

 

Ta i fløten med en gang. Når du gjør det, så blir 

kaffen ikke så mørk i koppen. Når kaffen er svart, 

sender den ut mer energi og temperaturen avtar 

raskere enn når den er lysere i fargen. Kanskje 

kan du tenke deg andre grunner til at det er lurt 

å helle i fløte med en gang? 

 


