
 
Oppdragsbrev 7. trinn på Lade skole:  

 

Skape positiv oppmerksomhet rundt spising av insekt 

 

Hei 7. trinn, 

Jeg heter Trude og jobber i Invertapro. I fabrikken vår på Voss tar vi frukt og grønt fra 

matbutikker og annen næring som ikke blir solgt, og gir til larvene våre. Larvene våre er små 

superhelter som spiser “matavfallet” og blir til høsteklare larver fulle av proteiner, mineraler 

og vitaminer. Larvene blir deretter tørket i ovn. Vi har kvernet larvene til mel og laget et 

bærekraftig og sunt proteinbrød med dem. Hva ville dere gjort?  

 
Jeg hørte fra Silke at dere har lært mye om fordeler med å spise insekt i framtida og at dere 

koste dere med å smake mjølmums. Det var fint å høre. Så lenge er insekt som mat ikke 

veldig utbredt i Norge og det er supert at dere lærer om dette på skolen. Silke spurte meg 

om vi kunne samarbeide om å gjøre produktet vårt mer kjent, særlig hos barn og unge, og 

det vil jeg/vi gjerne.  

 

Jeg/vi ønsker at dere skal lage materiale som vi kan bruke i markedsføring av vårt produkt. 

 

Dette kan være: 

- en liten reklamefilm rettet mot barn og ungdom (ca 1,5-3 min) 

- en reklameplakat med en fengende slogan 

- en liten tegneserie som vekke interesse for produktet 

- en kokevideo som presentere en matrett som inneholder mjølmums 

- eller noe annet dere kommer på selv  

 

Vi velger ut det bidraget som vi synes formidler aller best at det er bra for både miljøet og 

helsa vår å spise insekter. Vinneren får sitt materiale vist på vår hjemmeside og i våre 

sosiale medier!  

 

Fristen for innlevering er 15. mai. 

 

Gleder meg til å se hva dere kommer opp med. 

Hilsen Trude 


