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Risikovurdering av [FELTARBEID] 
 
Merk: Dette dokumentet er bare et eksempel med forslag til momenter som kan tas med i risikovurderingen. Tilpass tekst og legg til annet nødvendig innhold slik at risikovurderingen passer med det feltarbeidet dere skal gjøre. 
	Dato for vurderingen
	
	Ansvarlig lærer
	



	Før feltarbeid
	Sørg for at alle deltakere har nødvendig opplæring 
Sørg for å ha en liste over alle deltagende elever med kontaktinformasjon til både elever og foresatte 
Lag en reiseplan
Lage en plan for nødsituasjoner
Avtal Buddy-system, hvor to-og-to har et spesielt ansvar for å følge med på hverandre.
Avtal møtepunkter og tider.
Be alle som har mobiltelefon om å ta den med.



	Hvem, hvor, når?
	

	Kort beskrivelse av aktivitetene som skal gjennomføres
	



	Førstehjelpsutstyr som medbringes i felt
List opp nødvendig førstehjelpsutstyr
	



	Faremomenter 
List opp farer eller andre risikofaktorer som kan påvirke helse, miljø eller sikkerhet.
	Hva kan skje?
Beskriv risikoen forbundet med den angitte faren.
	Forebyggende tiltak
Beskriv hvilke tiltak du vil iverksette for å eliminere faren eller redusere risikoen.
	Tiltak ved uhell
Beskriv hva du vil gjøre ved uhell og hvilket utstyr som skal være tilgjengelig.

	Transport og transportruter til og fra felt
	
	
	

	Innkvartering/boforhold
	
	
	

	Terrenget der feltarbeidet skal foregå / ferdsel i felt
	
	
	

	Ferdsel ved/på/i vann
	
	
	

	Aktivitetene som skal gjennomføres
	
	
	

	Utstyr som skal brukes 
	
	
	

	Klima- og værforhold
	
	
	

	Dyre- og planteliv i feltområdet
	
	
	

	Påvirkning av naturen/feltområdet
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