Pastandar

Ta stilling til pastandane. Nar de har sett filmen, gar de gjennom pastandane pa nytt og vurderer om
de skal endre svara dykkar.

Pastand Einig Ueinig Usikker

Vi kan berre bli avhengige av det som er farleg.

A vere avhengig av noko kan skape problem.

Hjernen er involvert nar vi blir avhengige av noe.

Dopamin er eit farleg stoff.

Forelsking aukar dopaminnivaet i hjernen din.

Auka dopamin i hjernen gjer at vi kjenner oss
triste.
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