Tilleggsinformasjon

Grgnsaker dyrka utandgrs gir lagast klimagassutslepp.
Frukt dyrka utandgrs, korn, bgnner og ngtter gir lage klimagassutslepp.

Kjot gir hgge klimagassutslepp fordi dyr lever av planter, og det er eit stort
energitap mellom kvart ledd i naeringskjeda.

Storfe gir ekstra hgge utslepp av klimagassar fordi storfe et mykje mat far
dyra blir klare for slakting.

Fisk fanga fra sma fartgy gir mindre utslepp enn fisk fanga fra store fartay.

Produksjon av oppdrettsfisk fgrer til mindre CO,-utslepp enn produksjon av
kjot, men det gir hggare utslepp enn havfiske.

Norske drivhus er vanlegvis varma opp av fossile energikjelder.

Kor langt varen er transportert, og pa kva for mate, har betydning for kor
klimavennleg varen er.
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