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1. Gå et stykke unna treet du skal måle. Hold opp en liten pinne som akkurat 
dekker treet når du sikter på det. 

2. Vri pinnen 90 º slik at det ser ut som den ligger i flukt med bakken rett ut til 
siden for treet. Be en elev gå fra treet og rett ut til siden i samme retning 
som du har vippet pinnen. Eleven skal stoppe når du ser han/henne ved 
enden av pinnen. 

3. Mål avstanden fra treet til eleven. Avstanden fra eleven til treet er like lang 
som høyden på treet. 
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4. Stå noen meter fra treet og hold en pinne i hånden. Sikt mot en elev som 
står ved treet. Pinnen skal dekke høyden til eleven. 

5. Så sikter du inn hvor mange ganger pinnen går på høyden av treet. Dette 
antallet ganger du med høyden til eleven. Hvis eleven er 1 meter høy og 
pinnen går 4 ganger på høyden av treet, er treet 4 meter. 

 


